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日本
に ほ ん

の伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

と和食
わしょく

についての調
しら

べ方
かた

や資料
しりょう

を紹介
しょうかい

しています。ここでは子
こ

ども図書館
と し ょ か ん

にある本
ほん

などを使
つか

って調
しら

べてみましょう。 

 

 

 

伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

って何
なに

？どんな種類
しゅるい

があるの？・・・年中行事
ねんちゅうぎょうじ

、節分
せつぶん

、ひな祭
まつ

り、端午
た ん ご

の節句
せ っ く

、七五三
し ち ご さ ん

、通過
つ う か

儀礼
ぎ れ い

・・・ 

 

こんな本
ほん

を使
つか

ってキーワードをさがしてみましょう。 

本
ほん

のなまえ /書
か

いた人
ひと

 /出版者
しゅっぱんしゃ

 ラベルの記号
き ご う

 

『年中
ねんちゅう

行事
ぎょうじ

 ポプラディア情報
じょうほう

館
かん

』 /ポプラ社
しゃ

   386/ネ 

『イラストでわかる日本
に ほ ん

の伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

・行事食
ぎょうじしょく

』 /合同
ごうどう

出版
しゅっぱん

  386/イ 

『再
さい

発見
はっけん

!くらしのなかの伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

 5 行事
ぎょうじ

と日本人
に ほ ん じ ん

』 /ポプラ社
しゃ

 380/サ/5 

 

 

 

種類
しゅるい

 本
ほん

のなまえ /書
か

いた人
ひと

 /出版者
しゅっぱんしゃ

 ラベルの記号
き ご う

 

ひな祭
まつ

り、 

端午
た ん ご

の 節句
せ っ く

（年中行事
ねんちゅうぎょうじ

） 

『じぶんでよめるぎょうじずかん』 /成美堂
せ い び ど う

出版
しゅっぱん

編集部
へんしゅうぶ

 編著
へんちょ

 /

成美堂
せ い び ど う

出版
しゅっぱん

 386/シ 

（内容
ないよう

）1 つ 1 つのかざりや食
た

べ物
もの

の意味
い み

、込
こ

められた願
ねが

いを解説
かいせつ

。 

『はじめての行
ぎょう

事
じ

えほん』 /小川
お が わ

 直之
なおゆき

 監修
かんしゅう

，竹永
たけなが

 絵里
え り

 絵
え

 /パイ

インターナショナル 386/ハ/ 

（内容
ないよう

）年中行事
ねんちゅうぎょうじ

の楽
たの

しみ方
かた

、歴史
れ き し

や由来
ゆ ら い

、意味
い み

などを紹介
しょうかい

。 

『おひなさまの平安
へいあん

生活
せいかつ

えほん』 /ほりかわ りまこ 作
さく

 /あすなろ

書房
しょぼう

 386/ホ 

（内容
ないよう

）おひなさまの歴史
れ き し

や種類
しゅるい

、平安
へいあん

時代
じ だ い

の生活
せいかつ

の様子
よ う す

を紹介
しょうかい

。 

節目
ふ し め

の 行事
ぎょうじ

（人生
じんせい

儀礼
ぎ れ い

・

通過
つ う か

儀礼
ぎ れ い

） 

『伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

がわかる図鑑
ず か ん

 5 くらしのしきたり』 /ポプラ社
しゃ

 
386/テ/S5 

（内容
ないよう

）生活
せいかつ

や人生
じんせい

の節目
ふ し め

にまつわる行事
ぎょうじ

やしきたりを紹介
しょうかい

。 

『知
し

ろう!遊
あそ

ぼう!すてきな日本
に ほ ん

の伝統
でんとう

 3巻
かん

 行事
ぎょうじ

、しきたり、芸
げい

のう』

/教育画劇
きょういくがげき

 
380/シ/3 

日本
に ほ ん

各地
か く ち

の 

伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

 

『伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

』 /こどもくらぶ 編
へん

/ 丸善
まるぜん

出版
しゅっぱん

 
386/テ 

（内容
ないよう

）47都道府県
と ど う ふ け ん

の祭
まつ

りと伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

をテーマや地方
ち ほ う

別
べつ

に紹介
しょうかい

。 

『日本
に ほ ん

全国
ぜんこく

祭
まつ

りと行事
ぎょうじ

図鑑
ず か ん

』/スタジオタッククリエイティブ 
386/ニ 

（内容
ないよう

）それぞれの地
ち

域
いき

で行
おこな

われる行事
ぎょうじ

を写真
しゃしん

付
つ

きで紹介
しょうかい

。 

本
ほん

は他
ほか

にもあります。同
おな

じラベルの記号
き ご う

の棚
たな

を見
み

てみよう。 

知っとーお？こんな調べ方 

～調
しら

べ方
かた

の近
ちか

道案内
みちあんない

（子
こ

ども図書館
と し ょ か ん

版
ばん

）～ №２4 令和
れ い わ

8年
ねん

３月
がつ

作
さく

成
せい

 

 

伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

・文化
ぶ ん か

（日本
に ほ ん

、和食
わしょく

） 

〈伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

編
へん

〉知
し

りたいテーマに関係
かんけい

がある言葉
こ と ば

をさがそう 

それぞれの行事
ぎょうじ

についてくわしく調
しら

べよう 
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和食
わしょく

って何
なに

？どんな種類
しゅるい

があるの？・・・一汁
いちじゅう

三菜
さんさい

、懐石
かいせき

料理
りょうり

、郷土
きょうど

料理
りょうり

、行事食
ぎょうじしょく

・・・ 

こんな本
ほん

を使
つか

ってキーワードをさがしてみましょう。 

本
ほん

のなまえ /書
か

いた人
ひと

 /出版者
しゅっぱんしゃ

 ラベルの記号
き ご う

 

『和食
わしょく

の教科書
きょうかしょ

』 /文溪堂
ぶんけいどう

  383/ア 

『日本
に ほ ん

の伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

和食
わしょく

 1 「和食
わしょく

」ってなんだろう?』 /学研
がっけん

教育
きょういく

出版
しゅっぱん

 383/ニ/1 

『日本語
に ほ ん ご

と英語
え い ご

でわかる!もっと知
し

りたくなる日本
に ほ ん

和食
わしょく

』 /小倉
お ぐ ら

 朋子
と も こ

 著
ちょ

、中村
なかむら

 知之
ともゆき

 訳
やく

      

/秀和
しゅうわ

システム 
383/オ 

 

 

 

キーワード 本
ほん

のなまえ /書
か

いた人
ひと

 /出版者
しゅっぱんしゃ

 ラベルの記号
き ご う

 

一 汁
いちじゅう

三菜
さんさい

、

五法
ご ほ う

、五色
ご し き

 

『和食
わしょく

のすべてがわかる本
ほん

 1』 /こどもくらぶ 編
へん

 /ミネルヴァ書房
しょぼう

 596/ワ/1 

『伝統
でんとう

の和食
わしょく

から現代
げんだい

の WASHOKU』 /こどもくらぶ 編
へん

 /あすなろ書房
しょぼう

 383/テ  

郷土
きょうど

料理
りょうり

 
『郷土

きょうど

料理
りょうり

 ポプラディア情報館
じょうほうかん

』 /ポプラ社
しゃ

     383/キ 

『伝統食
でんとうしょく

』/こどもくらぶ 編
へん

 /丸善
まるぜん

出 版
しゅっぱん

 383/テ 

行事食
ぎょうじしょく

  

『坂本
さかもと

廣子
ひ ろ こ

のつくろう!食
た

べよう!行事食
ぎょうじしょく

 1～3』 /坂本
さかもと

 廣子
ひ ろ こ

 著
ちょ

 /少 年
しょうねん

写真
しゃしん

新聞社
しんぶんしゃ

 

596/サ/S1～

S3 

『季節
き せ つ

をたべる春
はる

の保存食
ほぞんしょく

・行事食
ぎょうじしょく

』/濱田
は ま だ

 美里
み さ と

 著
ちょ

、藤田
ふ じ た

 美
み

菜子
な こ

 絵
え

 /ア

リス館
かん

 
596/ハ/S 

和食
わしょく

の仕事
し ご と

 

『お仕事
し ご と

ナビ 1 食
た

べ物
もの

を作
つく

る仕事
し ご と

』/お仕事
し ご と

ナビ編
へん

集
しゅう

室
しつ

 [編
へん

] /理
り

論
ろん

社
しゃ

 366/オ/1 

『未来
み ら い

へステップ!新仕事
しん しごと

の図鑑
ず か ん

 2 食
しょく

とインバウンド』/ <新
しん

・仕事
し ご と

の

図鑑
ず か ん

>編 集
へんしゅう

委員会
いい んかい

 編 集
へんしゅう

 /あかね書房
しょぼう

 
366/ミ/2 

本
ほん

は他
ほか

にもあります。同
おな

じラベルの記号
き ご う

の棚
たな

を見
み

てみよう。 

 

 

 

サイト名
めい

 URL 二次元
に じ げ ん

コード 

『キッズウェブジャパン（子
こ

ども向
む

け情報
じょうほう

ページ）』 

日本
に ほ ん

の祝日
しゅくじつ

や年中行事
ねんちゅうぎょうじ

、祭
まつ

りや学校
がっこう

行事
ぎょうじ

について、

月
つき

ごとに紹介
しょうかい

しています。（language で日本語選択） 

https://web-

japan.org/kidsweb/explore/calen

dar/april.html 

 

『プチ和食
わしょく

講座
こ う ざ

―  一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

和食
わしょく

文化
ぶ ん か

国民
こくみん

会議
か い ぎ

 

（子
こ

ども向
む

け情報
じょうほう

ページ）』 

和食
わしょく

について知
し

ることができます。 

https://washokujapan.jp/mini_cat

e/kids/ 

 

 

 

 

 

 

 

福岡
ふくおか

県立
けんりつ

図書館
と し ょ か ん

 子
こ

ども図書館
と し ょ か ん

 

インターネットで調
しら

べる（伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

・伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

） 

注意
ちゅうい

すること！ 

 ①本
ほん

に書
か

いてあることもインターネットの情報
じょうほう

も正
せ い

確
か く

なものとは

限
か ぎ

りません。必
かなら

ずいくつかの本
ほん

やウェブサイトなどで確認
か く に ん

をす

るようにしましょう。 

 ②自分
じ ぶ ん

が調
しら

べたサイトなどは必
かなら

ず記
き

録
ろ く

しておきましょう。 

 ③子
こ

ども情報
じょうほう

ルームを使
つか

うときはカウンターに聞
き

いてください。    

〈伝
でん

統
とう

文化
ぶ ん か

（和食
わしょく

）編
へん

〉知
し

りたいテーマに関係
かんけい

がある言葉
こ と ば

をさがそう 

 

 

キーワードについてくわしく調
しら

べよう 

https://web-japan.org/kidsweb/explore/calendar/april.html
https://web-japan.org/kidsweb/explore/calendar/april.html
https://web-japan.org/kidsweb/explore/calendar/april.html
https://washokujapan.jp/mini_cate/kids/
https://washokujapan.jp/mini_cate/kids/

