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「遊
あそ

び」にも色々
いろいろ

な違
ちが

いがあります。今
いま

と昔
むかし

で変
か

わっていったものや、日本
に ほ ん

と世界
せ か い

の国
くに

で違
ちが

っているものな

ど、比
くら

べることができます。ここでは子ども図書館
としょかん

にある本などを使って調
しら

べてみましょう。 

 

 

 

たとえば・・・遊
あそ

び、おもちゃ、ゲーム、子ども、など・・・ 

本のなまえ /書いた人 /出版者 ラベルの記号 

『総合
そうごう

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

ポプラディア』 /ポプラ社 031/ソ/ 

『遊
あそ

び図鑑
ず か ん

』 /奥
おく

成
なり

 達
たっ

 文，ながた はるみ 絵 /福音館書店  790/オ/  

『大研究遊びとおもちゃの図鑑
ず か ん

』 /国土社 790/タ/ 

図鑑
ず か ん

、百科
ひゃっか

事典類
じてんるい

で調
しら

べる手がかりをつかもう。※貸出
かしだし

ができないものもあります。 

 

 

 

 

本のなまえ /書いた人 /出版者 ラベルの記号 

『くらべる 100 年「もの」がたり 2 遊
あそ

びと学校
がっこう

の道具
ど う ぐ

』 /学研教育出版 383/ク/2 

（内容）遊
あそ

び方や遊
あそ

び道具
ど う ぐ

が１００年前と比
くら

べてどのように変
か

わっていったのかを、写真
しゃしん

やイラストを使
つか

っ

て紹
しょう

介
かい

しています。 

『くらべてみよう!昭和
しょうわ

のくらし 2 学校
がっこう

・遊
あそ

び』 /学研 210/ク/S２ 

（内容）昭和
しょうわ

の時代
じ だ い

の子どもたちの遊
あそ

び方や遊
あそ

び道具
ど う ぐ

などを、写真
しゃしん

やイラストを使
つか

って、今のものと比
くら

べな

がら紹
しょう

介
かい

しています。 

『再発見
さいはっけん

!くらしのなかの伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

 6 遊
あそ

びと日本人
にほんじん

』 /ポプラ社 380/サ/6 

（内容）コマやけん玉、あやとり、竹馬
たけうま

など、長い間親
した

しまれてきた遊
あそ

びやおもちゃを、写真
しゃしん

やイラストを

使
つか

って紹
しょう

介
かい

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知
し

っとーお？こんな調べ方
しらべかた

 

～調べ方
しらべかた

の近道
ちかみち

案内
あんない

（子ども
こ ど も

図書館版
としょかんばん

）№18 令和４年
ねん

３月
がつ

作成
さくせい

 

 

「遊
あそ

び」を比
くら

べてみる 

キーワード（知
し

りたいテーマに関係
かんけい

がある言葉
こ と ば

）をさがそう 

子どもの遊
あそ

びの今と昔を調
しら

べよう 
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本のなまえ /書いた人 /出版者 ラベルの記号 

『せかいいっしゅうあそびのたび』 /ペズル 文，平澤
ひらさわ

 南
みなみ

 絵 /プレジデント社 384/へ/ 

（内容）世界
せ か い

40 カ国の遊
あそ

びをイラスト入りで紹介
しょうかい

しています。 

『くらべてみよう!日本
に ほ ん

と世界
せ か い

のくらしと遊
あそ

び』 /小長谷
こ な が や

 有紀
ゆ き

 編著 /講談社 090/フ/S 

（内容）鬼
おに

ごっこやじゃんけん、あやとりなど日本
に ほ ん

でもおなじみの遊
あそ

びを、外国
がいこく

の子供たちはどのようにし

て遊
あそ

んでいるのかを紹介
しょうかい

しています。 

『世界
せ か い

の子どもの遊
あそ

び』 / PHP 研究所 384/セ/ 

（内容）「じゃんけん」「おにごっこ」「かくれんぼ」など、似
に

ているけど国によってちがう遊
あそ

びや、世界
せ か い

各国
かっこく

のユニークな遊
あそ

びをイラストで紹介
しょうかい

しています。 

 

 

 

 

本のなまえ /書いた人 /出版者 ラベルの記号 

『じゃんけん学』 /稲葉
い な ば

 茂
しげ

勝
かつ

 著 /今人舎 798/イ/ 

（内容）じゃんけんのルーツを、歴史的
れきしてき

な資料
しりょう

を使
つか

って紹
しょう

介
かい

するとともに、なぜ「最初
さいしょ

はグー」というの

かなど、じゃんけんの秘密
ひ み つ

をイラストや写真
しゃしん

を使
つか

って紹
しょう

介
かい

しています。 

『日本語
に ほ ん ご

あそび学』 /稲葉
い な ば

 茂
しげ

勝
かつ

 著 /今人舎 800/イ/ 

（内容）しりとり、しゃれ・だじゃれ、かけことばなど、平安
へいあん

時代
じ だ い

から現代
げんだい

までの言葉
こ と ば

あそびの種類
しゅるい

やつく

り方を、イラストを使
つか

ってわかりやすく解説
かいせつ

しています。 

 

 

 

 

「昭和
しょうわ

日常
にちじょう

博物館
はくぶつかん

」 

https://www.city.kitanagoya.lg.jp/rekimin/mono_index7.html 

・北名古屋市が運営する博物館の公式サイト。「昭和モノ辞典」のコーナーで昭和
しょうわ

の時代
じ だ い

の子どもたちが楽
たの

し

んだ遊
あそ

びやおもちゃなどを写真
しゃしん

入
い

りで紹
しょう

介
かい

。 

「日本
に ほ ん

のあそび・世界
せ か い

のあそび」 

https://sumiseiafterschool.jp/play/ 

・日本
に ほ ん

や世界
せ か い

の様々
さまざま

な国の遊
あそ

びを文章とイラストで紹介
しょうかい

。 

 

 

 

 

福岡
ふくおか

県立
けんりつ

図書館
としょかん

 子ども図書館
としょかん

 

日本
に ほ ん

とほかの国の遊
あそ

びを調
しら

べよう 

インターネットで調
しら

べよう 

注意すること！ 

 ①本に書いてあることもインターネットの情報
じょうほう

も正
せい

確
かく

なものとは限
かぎ

りません。必
かなら

ずいくつかの

本やウェブサイトなどで確認
かくにん

しましょう。 

 ②自分が調
しら

べたサイトなどは必
かなら

ず記録
き ろ く

しておきましょう。 

 ③子ども情報ルームを使うときはカウンターに聞いてください。 

遊
あそ

びの成
な

り立ちを調
しら

べよう 

https://www.city.kitanagoya.lg.jp/rekimin/mono_index7.html
https://sumiseiafterschool.jp/play/

